
CRONOGRAMA AULAS E AVALIAÇÕES – T16     
 (Observar Mural verificar lista de material) /  Atualizado em 04-01-2014

 O cronograma apresentado abaixo foi organizado no sentido de 
permitir um melhor planejamento do aluno a fim de obter o máximo 
aproveitamento no decorrer do curso. Lembramos que a monitoria 
ocorre 7 dias por semana e não fica restrito aos dias contidos nesse 
calendário. Recomendamos à todos os alunos que compareçam as 
atividades marcadas no calendário e avisamos que a partir das turmas 
iniciadas a partir de Outubro de 2013, por exigência da Universidade 
Estadual  Vale do Acaraú, os alunos que não apresentarem 75% de 
frequência nas disciplinas deverão repeti-las, de forma presencial: junto 
à outra turma ou na videoteca do Centro, a fim de obterem as 
condições para a aprovação, pela mesma universidade lembramos aos 
alunos que semestralmente é necessário  a realização da rematrícula.

Monitoria de Exercícios (ME)
 Nas atividades de monitoria nos dias em que o aluno não está 
em aula é para fim de orientar os alunos em atividades extra-classe, de 
forma coletiva, quando possível à critério da direção da clínica, poderá 
ser disponibilizado mais de um dentista para a função de monitor. 
Independente do número de monitores é vedado o desenvolvimento de 
monitoria particular com benefício de um único aluno em detrimento 
dos demais. 

 Os exercícios dos meses anteriores deverão ser entregues ao 
monitor até o final  do módulo sendo o dia de sexta-feira à tarde que 
precedo o módulo, uma boa oportunidade de tirar às dúvidas. A entrega 
de exercícios mensais é obrigatória para habilitar o aluno para a clínica.

Workshop Mecânica do Módulo Prático (WMP)
 Nos dias de “workshop”, o monitor deverá se dedicar à 
atividade de aula teórica-expositiva programada, com prioridade para 
turma em curso. O sentido dessas aulas seria comentar, 
antecipadamente, as atividades dos Módulos Práticos que serão 
realizadas nas segundas feiras, a fim de que os alunos não realizem as 
atividades sem ter a noção de suas utilidades clínicas.

Aulas Teóricas
 A aulas teóricas serão presenciais e sua presença é obrigatória 
para aprovação em 75% da carga horária por disciplina. As disciplinas 
estão divididas no cronograma pelas faixas que destacam os módulos 
e os meses, assim as cores iguais representam assunto da mesma 
disciplina. Ao final de cada disciplina será aplicada uma prova teórica e 
a nota da prova prática será dada relativa a entrega dos exercícios. 

 Os assuntos das aulas teóricas serão divididos em área de 
concentração e área conexa, além das disciplinas obrigatórias. Na área 
de concentração os alunos terão contato com as técnicas de Edgewise 
para dar a base, os fundamentos a fim de que os alunos sejam 
capacitados realizar individualizações no tratamento por meio do 
emprego de dobras. Esses conceitos serão melhor compreendidos 
durante as fases de finalização em que a maioria dos ortodontista 
sentem dificuldade pela sub-formação apenas na técnica de Straigth-
Wire. Recomendamos a leitura do art igo pelo l ink: http:/ /

www.ortobrandao.com.br/ProducaoCientifica/Entrevista%20Dental%20Press.pdf, para melhor 
compreensão sobre a filosofia do curso. A técnica de Edgewise será 
ministrada pelo Prof. Paulo Picanço.

http://www.ortobrandao.com.br/ProducaoCientifica/Entrevista%20Dental%20Press.pdf
http://www.ortobrandao.com.br/ProducaoCientifica/Entrevista%20Dental%20Press.pdf
http://www.ortobrandao.com.br/ProducaoCientifica/Entrevista%20Dental%20Press.pdf
http://www.ortobrandao.com.br/ProducaoCientifica/Entrevista%20Dental%20Press.pdf


 A técnica de Straight-Wire será ministrada pelo Prof. Tarcísio 
Câmera que é ex-aluno, o confere uma condição de compreender a 
ortodontia desde o fundamento, sem deixar de participar os alunos 
sobre as novidades no mercado, será também o professor responsável 
pelas atividades com o Typodont de Straigth-Wire. 

 A técnica do Arco Segmentado será ministrada pelo professor 
Manuel  Afonso, também ex-aluno da casa, detalhista o Prof. Manuel 
Afonso irá participar os alunos de conhecimentos que serão bastante 
empregados no decorrer do curso, principalmente para os casos 
atípicos em que o arco contínuo poderia não ser a melhor alternativa.  

 Todos os professores da área de concentração se reúnem 
periodicamente para discutirem o conteúdo programático do curso e 
estão aptos a orientarem os alunos em qualquer uma das técnicas, pois 
a melhor técnica é a mistura do que cada uma poderá oferecer de 
melhor.

Material didático.
   O material  didático do curso será enviado para o e-mail do 
aluno, em PDF criptografado, com antecedência de 10 dias do módulo 
seguinte. Recomendamos aos alunos que adquiram tablet com 
qualquer sistema operacional  a fim de que possam organizar, 
transportar e consultar todo material enviado. Existem programas 
gratuitos que se dispõe essa tarefa. Também serão fornecidos vídeos 
das práticas em DVD e artigos em CD.

Por onde estudar?


  Os primeiros seis meses do curso, abordam a Dentição Mista 
e devem ser estudados pelo livro de autoria do próprio professor Dr. 
Paulo Picanço, onde será abordado de forma mais profunda a extração 
seriada no contexto do plano de tratamento ortodôntico. Nos módulos 
seguintes serão fornecidos capítulo de uma série que está sendo 
escrito pelo Dr. Paulo e indicado outros autores, fora o CD com 
referências que será fornecido mensalmente por ocasião do início de 
cada módulo.

Ingresso na Clínica


 Para ingressar na clínica o aluno deverá entregar os exercícios 
e concluir o Typodont.  Caso isso não ocorra, o aluno permanecerá em 
atividade laboratorial com monitor. Excepcionalmente, também ficarão 
em atividade laboratorial, os alunos que comparecerem a clínica sem o 
material necessário, não tiverem entregue o material  para esterilizar ou 
quando o atrasados mais do que 30 min.

 O objetivo durante a atividade clínica é o aluno saber definir 
qual  a melhor mecânica a ser utilizada, independente de ter atendido o 
paciente no mês anterior ou não, dessa forma o aluno desenvolve a 
habilidade de tomar decisões considerando a melhor opção para o 
paciente. Na clínica a confecção dos arcos, NÃO SERÃO, explicadas 
cabendo à cada aluno já ter o conhecimento das dobras, mesmo nos 
casos de Straigth-Wire, que deverão aplicados naqueles arcos. Caso o 
aluno durante a clínica demonstre desconhecimento ou grande falta de 
habilidade em realizar as dobras terá a atividade clínica suspensa e 
retornará as atividades laboratoriais sob a supervisão direta do 
Coordenador do curso.

Typodonts


 Os alunos farão atividade de Typodont dividido em três partes 
sendo o  primeiro Typodont será do módulo 05 ao módulo 10 na 
técnica de Edgewise, para capacitar o aluno à realizar as dobras de 
1ª, 2ª e 3ª ordem com o propósito de preparar o aluno para realizar 
individualização do tratamento quando estiver realizando atendimento 
em qualquer técnica, além disso essa formação é essencial para o 
aluno poder realizar a finalização dos casos, em qualquer técnica. A 
montagem desse primeiro Typodont já está detalhada nas atividades 
laboratoriais por módulo.

 O segundo  Typodont será realizado do Módulo 10 ao módulo 
15 na técnica de Straigth Wire  com o professor Tarcísio Câmara, o 
typodont apresenta a mesma má oclusão do primeiro para que o aluno 
possa comparar a evolução dos tratamentos com ambas as técnicas. 
Eventualmente poderá ser necessário a realização de algumas dobras 
do Edgewise no Typodont do Straigth Wire visando controle de 
ancoragem ou uma melhor qualidade de finalização.

 O terceiro typodont acontecerá utilizando as mesmas bases já 
montadas nos dois primeiros typodonts, não sendo necessário a 
aquisição nem montagem nenhuma base adicional, o professor Manuel 
Afonso irá simular situações atípicas no typodonts onde será utilizada a 



técnica do Arco Segmentado para solucionar problemas que serão 
incorporados aos Typodonts como: verticalizações, tracionamentos, 
mesializações utilizando os recursos dos sistemas estaticamente 
indeterminados e determinados. 

 A ortodontia estética será ministrada pelo Professor Convidado 
Andrade Neto, com grande experiência na área de ortodontia estética, 
controle de recidiva com alinhadores e ortodontia lingual, ficando na 
sua responsabilidade ministrar assunto de Ortodontia Estética.

Provas


 Ao final  de cada disciplina os alunos, que tiverem comparecido 
à 75% da carga horária das disciplinas irão se submeter a avaliação do 
conteúdo teórico com o propósito de obter as notas para as cadernetas 
que serão enviadas à Universidade. As notas práticas serão dadas pela 
entrega dos exercícios solicitados e dependendo do índice de acerto 
dos mesmos. 

 As atividades extra-classe (roxo) são de presença opcional, 
com exceção dos meses onde houver prova.
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M 01 JAN/14 SEX SÁB DOM SEG 
M Dentição Mista MP1
T Introdução à ortodontia Emprego MP 1 MP1
N Introdução a SWA

M 02 FEV/14 SEX SÁB DOM SEG 
M Trauma Dental MP2
T ME - MP1 Caninos Impactados Emprego MP 2 MP2
N RRE

M 03 MAR/14 SEX SÁB DOM SEG 
M WMP3 Cefalometria - McNamara MP3
T ME - MP2 Cefalometria - Conceitos Cefalometria - Interpretação MP3
N Cefalometria - Tweed

M 04 ABR/14 SEX SÁB DOM SEG 
M WMP4 Extração Seriada na CL II MP4
T ME - MP3 Extração Seriada na CL II Extração Seriada na CL II MP4
N Extração Seriada na CL II

M 05 MAI/14 SEX SÁB DOM SEG 
M WMP5 Oficina da D. Mista Typodont /MP5
T ME - MP4 Oficina da D. Mista Reconhecimento do ap. fixo Typodont /MP5
N Oficina da D. Mista
Os Typodonts deverão ser montados com material de colagem específico: Superbond Gel, Acetona, lixa de unha, para melhor adesão dos acessórios aos dentes.Os Typodonts deverão ser montados com material de colagem específico: Superbond Gel, Acetona, lixa de unha, para melhor adesão dos acessórios aos dentes.Os Typodonts deverão ser montados com material de colagem específico: Superbond Gel, Acetona, lixa de unha, para melhor adesão dos acessórios aos dentes.Os Typodonts deverão ser montados com material de colagem específico: Superbond Gel, Acetona, lixa de unha, para melhor adesão dos acessórios aos dentes.Os Typodonts deverão ser montados com material de colagem específico: Superbond Gel, Acetona, lixa de unha, para melhor adesão dos acessórios aos dentes.Os Typodonts deverão ser montados com material de colagem específico: Superbond Gel, Acetona, lixa de unha, para melhor adesão dos acessórios aos dentes.

M 06 JUN/14 SEX SÁB DOM SEG - RM
M WMP6 + Prova Bases Teóricas da CL I - P1 Typodont /MP6
T ME - MP5 Bases Teóricas da CL I - P1 Colagem e Bandagem Typodont /MP6
N Bases Teóricas da CL I - P1

M 07 JUL/14 SEX SÁB DOM SEG 
M WMP7 Bases Teóricas da CL I - P2 Typodont /MP7
T ME - MP6 Bases Teóricas da CL I - P2 Técnica de SWA Typodont /MP7
N Bases Teóricas da CL I - P2

M 08 AGO/14 SEX SÁB DOM SEG 
M WMP8 Bases Teóricas da CL II Typodont /MP8
T ME - MP7 Bases Teóricas da CL II APM Typodont /MP8
N Bases Teóricas da CL II

M 09 SET/14 SEX SÁB DOM SEG 
M WMP9 Bases Teóricas da CL II Typodont /MP9
T ME - MP8 Bases Teóricas da CL II Sistemas de Força COPP Typodont /MP9
N Bases Teóricas da CL II

M 10 OUT/14 SEX SÁB DOM SEG 
M WMP10 Mecânica COPP Typodont /MP10
T ME - MP9 Mecânica COPP Typodont 2 - SWA Typodont /MP10



N Mecânica COPP
M 11 NOV/14 SEX SÁB DOM SEG 

M WMP - TYPODONT + Prova TAS Typodont 
T ME - MP10 TAS TAS Typodont 
N TAS

M 12 DEZ/14 SEX SÁB DOM SEG - RM
M WMP - CLÍNICA Ancoragem Typodont 
T ME - TYPODONT Ancoragem Typodont 2 - SWA Typodont 
N Ancoragem 

M 13 JAN/15 SEX SÁB DOM SEG 
M WMP - diagramação e coordenacão Mimi - implante Clínica
T ME - TYPODONT Mimi - implante Mimi - implante Clínica
N Mimi - implante

M 14 FEV/15 SEX SÁB DOM SEG 
M WMP - 2ª ordem Assimetria Dentária Clínica
T ME - TYPODONT Assimetria Dentária Typodont 2 - SWA Clínica
N Assimetria Dentária

M 15 MAR/15 SEX SÁB DOM SEG 
M WMP - 3ª ordem SED Clínica
T ME - Casos Clínicos* SED Typodont 2 - SWA Clínica
N SED

M 16 ABR/15 SEX SÁB DOM SEG 
M WMP - Retração + Prova Sobremordida Clínica
T ME - Casos Clínicos* Sobremordida Distalização com S2 Clínica
N Sobremordida 

M 17 MAI/15 SEX SÁB DOM SEG 
M WMP - mesialização Perio x Orto Clínica
T ME - Casos Clínicos* Perio x Orto Typodont 2 - SWA Clínica
N Perio x Orto

M 18 JUN/15 SEX SÁB DOM SEG - RM
M WMP - Geometria TTO da CL III Clínica
T ME - Casos Clínicos* TTO da CL III Fotografia em Ortodontia Clínica
N TTO da CL III

M 19 JUL/15 SEX SÁB DOM SEG 
M WMP - Disjunção Rotina de Consultório Clínica
T ME - Casos Clínicos* Ortodontia Legal SWA - CL III Clínica
N Ortodontia Legal

M 20 AGO/15 SEX SÁB DOM SEG 
M WMP - molas side wider Trat de Atípicos 1 a 3 Clínica
T ME - Casos Clínicos* Trat de Atípicos 1 a 3 Metodologia do Trab. Científico Clínica
N Trat de Atípicos 1 a 3



M 21 SET/15 SEX SÁB DOM SEG 
M WMP - BTP + Prova Trat de Atípicos 4 e 5 Clínica
T ME - Casos Clínicos* Trat de Atípicos 4 e 5 Técnica de Alexander Clínica
N Trat de Atípicos 4 e 5

M 22 OUT/15 SEX SÁB DOM SEG 
M WMP - 2ª ordem Trat de Atípicos 6 Clinica/Qualificação TTC
T ME - Casos Clínicos* Trat de Atípicos 6 Técnica MBT Clínica
N Trat de Atípicos 6 

M 23 NOV/15 SEX SÁB DOM SEG 
M WMP - 3ª ordem Trat de Atípicos  7 Clínica/Qualificação TTC
T ME - Casos Clínicos* Trat de Atípicos  7 SWA - Atípicos Clinica
N Trat de Atípicos  7

M 24 DEZ/15 SEX SÁB DOM SEG - RM
M WMP - Geometria Mordida Aberta Clínica/Qualificação TTC
T ME - Casos Clínicos* Mordida Aberta SWA - Mordida Aberta Clínica/ Defesa Mono
N Mordida Aberta

M 25 JAN/16 SEX SÁB DOM SEG 
M WMP - Geometria TAS + MIA - aplicado à casos 

atípicos - Typodont
Clínica/Qualificação TTC

T ME - Casos Clínicos* TAS + MIA - aplicado à casos 
atípicos - Typodont

TAS + MIA - aplicado à casos 
atípicos - Typodont

Clínica/ Defesa Mono

N TAS + MIA - aplicado à casos 
atípicos - Typodont

M 26 FEV/16 SEX SÁB DOM SEG 
M WMP - BTP + Prova Finalização em Ortodntia Clínica/Qualificação TTC
T ME - Casos Clínicos* Finalização em Ortodntia Alinhadores - Teoria Clinica/ Defesa Mono
N Finalização em Ortodntia

M 27 MAR/16 SEX SÁB DOM SEG 
M Contenção e Estabilidade Clínica/Qualificação TTC
T ME - Casos Clínicos* Contenção e Estabilidade Alinhadores - Laboratorial Clínica/ Defesa Mono
N Contenção e Estabilidade

M 28 ABR/16 SEX SÁB DOM SEG 
M Protocolos de Mecânica - P1 Clínica/Qualificação TTC
T ME - Casos Clínicos* Protocolos de Mecânica - P1 Revisão SWA Clínica/ Defesa Mono
N Protocolos de Mecânica - P1

M 29 MAI/16 SEX SÁB DOM SEG 
M Protocolos de Mecânica - P2 Clínica/Qualificação TTC
T ME - Casos Clínicos* Protocolos de Mecânica - P2 Revisão SWA Clínica/ Defesa Mono
N Protocolos de Mecânica - P2

M 30 JUN/16 SEX SÁB DOM SEG 
M Banca Final Clínica
T ME - Casos Clínicos* Aula da Saudade Festa de Encerramento Clínica
N Aula da Saudade

* Os casos cínicos devem ser previamente planejados pelos alunos e as fichas preenchidas.



Sequência de Exercícios da  
Especialização em Ortodontia 
T16-JAN-2014 
Como funciona? 

A sequência abaixo deverá ser realizada nos meses discriminados e os exercícios entregues nos prazos 
estabelecidos para o(a) orientador(a) da prática; 

Os alunos poderão ser auxiliados pelos vídeos  ou monitoria (seg à seg) no horário comercial; 

Os alunos que não estiverem entregues TODOS os exercícios, NÃO irão para a prática Clínica. 

A equipe de ensino: 

Paulo Picanço, MS - Coordenador do Curso; 

Rosana Tajra, MS - Coordenadora do convênio com a Universidade; 

Olívia Melo de Farias, MS - Prof. responsável pela orientação das monografias; 

Tarcísio Câmara, ES - Prof. responsável pela mecânicas e técnicas ortodônticas; 

Nara Sena, ES - Profa. responsável pela atividade prática; 

Daniel Fontenele, AL Ext - Responsável pela monitoria extra-classe. 

!
!
!

Contatos: (85) 3272-3222 - Dúvidas- paulopicanco@copp.com.br 

mailto:paulopicanco@copp.com.br
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T16 - JAN / 2014 Prática - SEG - Manhã M1 Prática - SEG - Tarde

08:00 às 09:00 Dobras de 1ª e 2ª  Ordem* 14:00 às 15:00 Choose How na régua

09:00 às 09:30 Ômega na Régua 15:00 às 16:00 Solda Simples

09:30 às 10:00 Alça de Bull na Régua 16:30 às 17:00 Solda em barra transpalatina

10:30 às 11:00 Bull com helicoide na Régua 17:00 às 17:40 Vareta de Revisão

11:00 às 11:40 Cherry Looping 17:40 às 18:00 Comentário da Prática

Lista de Material 03 e 07 itens “L” * Assunto da Teoria

Obs: Os exercícios devem ser realizados em uma vareta dividida em duas metades, guardando 1,5 cm de distância de uma dobra para a outra.

Exercícios para serem entregues no próximo 
módulo.!!
(    ) 1 vareta de ômega na régua;!
(    ) 1 vareta de alça de Bull;!
(    ) 1 vareta de alça de Bull com helicoide;!
(    ) 1 vareta de cherry looping;!
(    ) 1 vareta de de solda simples;!
(    ) 1 vareta de solda dupla.!!
Em caso de dúvida você pode assistir o DVD ou 
comparecer para treinar com o Tutor de Segunda à 
Sábado à tarde.!
Agendar: (85) 3272-3222!!
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T16 - FEV / 2014 Prática - SEG - Manhã M2 Prática - SEG - Tarde

08:00 às 09:00 Arco Utilidade - Indicação!
Edgewise e SWA - Diferenças*

14:00 às 15:00 AU para elástico!
Arco de Niti com alça em “U”

09:00 às 10:00 Alça em T, DKL, Alça em L, Delta 15:00 às 16:00 Arco 018 - SWA e Edgewise

10:30 às 11:00 Arco Utilidade (AU) 16:30 às 17:00 Arco 014 - com alça duplo “L”

11:00 às 12:00 AU de retração e Protração 17:00 às 17:40 Revisão da atividade

17:40 às 18:00 Comentário da Prática

Lista de Material 03 e 04 itens “L” * Assunto da Teoria!

Obs: A região dos incisivos dos AU devem estar sobre o diagrama. Após a distal do 2 o arco pode ser expandido.

Exercícios para serem entregues no próximo 
módulo.!!
(    ) Par de AU - Retração!
(    ) Par de AU - Protração!
(    ) Par de AU - Elástico!
(    ) Par de Arco 016 SWA!
(    ) Par de arco 016 Edgewise!
(    ) Par de Arco 014 duplo “L”!!
Em caso de dúvida você pode assistir o DVD ou 
comparecer para treinar com o Tutor de Segunda à 
Sábado à tarde.!
Agendar: (85) 3272-3222!!
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T16 - MAR / 2014 Prática - SEG - Manhã M3 Prática - SEG - Tarde

08:00 às 09:00 Fases do TTO da CL I - P1* 14:00 às 16:00 1/4 de varetas de 2ª ordem

09:00 às 10:00 Par de Arco de 1ª fase 16:30 às 17:40 Torque posterior

10:30 às 12:00 Par de Arco de 2ª fase 17:40 às 18:00 Comentário da Prática

Lista de Material 03 e 07 itens “L” * Assunto da Teoria! !

Obs: O arco inferior deve estar sobre o diagrama de forma simétrica e o arco superior coordenado pelo inferior. 

Exercícios para serem entregues no próximo 
módulo.!!
(    ) 2 Pares de 1ª fase!
(    ) 2 Pares de 2ª fase!
(    ) 2 Pares de 3ª fase!!
* Todos os arcos devem ter torque posterior, simetria 
e coordenação.!!
Em caso de dúvida você pode assistir o DVD 
ou comparecer para treinar com o Tutor de 
Segunda à Sábado à tarde.!
Agendar: (85) 3272-3222!
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T16 - ABR / 2014 Prática - SEG - Manhã M4 Prática - SEG - Tarde

08:00 às 09:00 Fases do TTO da CL I - P2* 14:00 às 16:00 Par de Arco Coordenado de 2ª e 3ª  
fase

09:00 às 10:00 Par de Arco de 3ª fase 16:30 às 17:40 Confeção de Jig  e By pass

10:30 às 12:00 Torque anterior de - 7 graus 17:40 às 18:00 Comentário da Prática

Lista de Material 03 e 07 itens “L” * Assunto da Teoria! !

Obs: O arco inferior deve estar sobre o diagrama de forma simétrica e o arco superior coordenado pelo inferior. 

Exercícios para serem entregues no próximo 
módulo.!!
(    ) 2 Pares de 2ª fase com torque anterior!
(    ) 2 Pares de 3ª fase com torque anterior!!
* Todos os arcos devem ter torque posterior, simetria 
e coordenação.!!
Em caso de dúvida você pode assistir o DVD 
ou comparecer para treinar com o Tutor de 
Segunda à Sábado à tarde.!
Agendar: (85) 3272-3222!
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T16 - MAI / 2014 Prática - SEG - Manhã M5 Prática - SEG - Tarde

08:00 às 09:00 Fases do TTO da CL II - M6 inf.* 14:00 às 15:00 Arco de DKL e correção de torque

09:00 às 10:00 Arco de Cherry Looping 15:00 às 16:00 Arco de Tip-Edge 

10:30 às 11:00 Varetas de DKL 16:30 às 17:40 Torque Anterior - Revisão

11:00 às 12:00 Arco de DKL 17:40 às 18:00 Comentário da Prática

Lista de Material 03 e 07 itens “L” * Assunto da Teoria!

Obs: Os Cherry Looping devem estar angulados 20˚. Após os torques os arcos devem ser colocados novamente no plano (usar placa de 
vidro).

Exercícios para serem entregues no próximo 
módulo.!!
(    ) Arco Cherry looping!
(    ) Arco 17x25 com torque anterior (+20)!
(    ) Arco de DKL!!
* Todos os arcos devem ter torque posterior, simetria e 
coordenação.!!
Em caso de dúvida você pode assistir o DVD ou 
comparecer para treinar com o Tutor de Segunda 
à Sábado à tarde.!
Agendar: (85) 3272-3222!
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!

!

Dente e face Acessório Dente e face Acessório

16 e 26 - vestibular Tubo duplo para AEB 
051.

36 e 46 - vestibular Tubo braquete

16 e 26 - palatina Tubo para barra 
transpalatina

36 e 46 lingual Tubo vertical para arco lingual

17 e 27 - vestibular Tubo duplo. 37 e 47 - vestibular Tubo simples

17 e 27 - palatina Botão Lingual 37 e 47 - lingual Botão lingual

Braquete do 23 Roci Demais braquetes Edgewise ou Roth

Recomendação para o 
Typodont

Manter torque de (+30) de 2 a 2 superior.!
Manter torque de (-12) de 2 a 2 inferior.!
Observar a tendência de extrusão de 2 a 2 

Recomendação aos 
monitores

Levar uma máquina de solda para cada 4 alunos.!
Orientar a usar Superbond Gel para colagem dos braquetes. !
Após a movimentação do dente SEMPRE colocar cera nos “buracos” da 
movimentação. Não mergulhar o typodont se houver dentes com mobilidade.
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T16 - JUN / 2014 Prática - SEG - Manhã M6 Prática - SEG - Tarde

08:00 às 09:00 Colagem e Bandagem de 
braquetes SWA e EDG*

14:00 às 15:00 Concluir montagem do Typodont

09:00 às 10:00 Colagem de Braquetes 15:00 às 16:00 Concluir montagem do Typodont

10:30 às 11:40 Bandagem 16:30 às 17:00 Arco Vestib. de expansão

11:40 às 12:00 Comentário da Prática 17:00 às 17:40 Arco Lingual em 37 e 47

Lista de Material 01,02, 03,08 e 09 itens “L” 17:40 às 18:00 Comentário da Prática

Obs: Para colar os braquetes fazer a sequência: 1) lixa; 2) Acetona; 3) Super-bond GEL. Cimentar as bandas com fosfato de zinco.

Exercícios para serem entregues no próximo 
módulo, confeccionar no Typodont.!!
(    ) 10 Barras Transpalatinas!
(    ) 10 Barras de Zachrisson!
(    ) 10 arcos linguais!!!
Em caso de dúvida você pode assistir o DVD ou 
comparecer para treinar com o Tutor de Segunda 
à Sábado à tarde.!
Agendar: (85) 3272-3222!!!
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T16 - JUL / 2014 Prática - SEG - Manhã M7 Prática - SEG - Tarde

08:00 às 09:00 Dobras de 3ª ordem* 14:00 às 15:00 Tip-Edge - formas de ativação

09:00 às 09:30 Leitura de arco 15:00 às 16:00 Arco Lingual - ativações 

09:30 às 10:00 Arco de 2ª fase para Inclinação 16:30 às 17:00 Barra transpalatina para lingualizar 17 e 27

10:30 às 11:00 Arco de 2ª fase para Translação 17:00 às 17:40 Arco de 3ª fase - Revisão

11:00 às 11:40 Arco de 2ª fase para Mov. de Raiz 17:40 às 18:00 Comentário da Prática

Lista de Material 03,06,07 e 08 itens “L” * Assunto da Teoria!

Obs: O momento invertido deve ter de 1,0  a 1,5 cm de comprimento. O DKL é um triângulo equilátero.

Exercícios para serem entregues no próximo 
módulo.!!
(    ) 2 arcos de Retração!
(    ) 2 Barras Transpalatinas!
(    ) 2 arcos de 3ª fase com torque - 14 (2 a 2)!!
Em caso de dúvida você pode assistir o DVD ou 
comparecer para treinar com o Tutor de Segunda à 
Sábado à tarde.!
Agendar: (85) 3272-3222!!
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T16 - AGO / 2014 Prática - SEG - Manhã M8 Prática - SEG - Tarde

08:00 às 09:00 Recursos de Ancoragem* 14:00 às 15:00 Colocar Aça em “T” no Typodont

09:00 às 10:00 Adaptar Quadri-Helix (QH) 15:00 às 16:00 Adaptar Gancho em J superior

10:30 às 11:40 Adaptar AEB e PLA 16:30 às 17:00 Barra transpalatina em G6

11:40 às 12:00 Comentário da Prática 17:00 às 17:40 Concluir o dia com caninos retraídos

Lista de Material 03,06,07,08 e 09 itens “L” 17:40 às 18:00 Comentário da Prática

Obs:Adaptar o AEB com 5 mm de distância para os incisivos. O QH deve ser inserido com fio dental no typodont para facilitar ajustes com 
o palato.

Exercícios para serem entregues no próximo 
módulo, confeccionar no Typodont.!!
(    ) 5 AEB simulados!
(    ) 5 Quadri-Helix!
(    ) 2 arcos de 2ª fase com troque de -12 no (12)!!
Em caso de dúvida você pode assistir o DVD ou 
comparecer para treinar com o Tutor de Segunda 
à Sábado à tarde.!
Agendar: (85) 3272-3222!!
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T16 - SET / 2014 Prática - SEG - Manhã M9 Prática - SEG - Tarde

08:00 às 09:00 Tipos de Movimento em 
Ortodontia*

14:00 às 15:00 Utilização do diagrama de Interlandi

09:00 às 10:00 Alça T -  (passiva e ativada) 15:00 às 16:00 Mecânica no Typodont

10:30 às 11:40 Mola side-wider tipo A 16:30 às 17:40 Mecânica no Typodont

11:40 às 12:00 Mola side-wider tipo B 17:40 às 18:00 Comentário da Prática

Lista de Material 03,06,07 e 08 itens “L” * Assunto da Teoria!

Obs: As alças de Bull no Typodont devem ser feitas desniveladas (1mm) para intruir os incisivos sup.. o MD3 deve ser com “L”  em opostos.

Exercícios para serem entregues no próximo 
módulo, confeccionar no Typodont.!!
(    ) 5 alças em T ativadas!
(    ) 10 molas tipo A!
(    ) 10 molas tipo B!!!
Em caso de dúvida você pode assistir o DVD ou 
comparecer para treinar com o Tutor de Segunda à 
Sábado à tarde.!
Agendar: (85) 3272-3222!!
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T16 - OUT / 2014 Prática - SEG - Manhã M10 Prática - SEG - Tarde

08:00 às 09:00 Tipos de movimentos (Teoria) 14:00 às 15:00 Momento e Barra Transpalatina em G6 

09:00 às 10:00 Tipos de Retração de Incisivos 15:00 às 16:00 MEAW

10:30 às 12:00 Regulagem da Retração com !
Tip-edge

16:30 às 18:00 MOAW

Lista de Material 03,06, 07 e 08 itens “L” * Assunto da Teoria!

Obs: Os Arcos de MEAW devem ter as dobras de 1ª, 2ª e 3ª  ordem. Os arcos de MEAW e MOAW devem ser confeccionados com 016 x 022.

Exercícios para serem entregues no próximo 
módulo, confeccionar no Typodont.!!!
(    ) Par de arco de MEAW!
(    ) Arco de MOAW!!!
Em caso de dúvida você pode assistir o DVD ou 
comparecer para treinar com o Tutor de Segunda 
à Sábado à tarde.!
Agendar: (85) 3272-3222!!
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T16 - NOV / 2014 Prática - SEG - Manhã M11 Prática - SEG - Tarde

08:00 às 09:00 Rotina do Atendimento Clínico - P1 14:00 às 15:00 Mecânica no Typodont

09:00 às 10:00 Mecânica no Typodont 15:00 às 16:00 Mecânica no Typodont

10:30 às 12:00 Mecânica no Typodont 16:30 às 18:00 Mecânica no Typodont

Lista de Material 03,06, 07 e 08 itens “L” * Assunto da Teoria

Obs: Os Arcos de MEAW devem ter as dobras de 1ª, 2ª e 3ª  ordem. Os arcos de MEAW e MOAW devem ser confeccionados com 016 x 022.



Página �  de �15 15
 

!
!
!
!

!
!
!
!
!
!

T16 - DEZ / 2014 Prática - SEG - Manhã M12 Prática - SEG - Tarde

08:00 às 09:00 Rotina do Atendimento Clínico - P2 14:00 às 15:00 Mecânica no Typodont

09:00 às 10:00 Mecânica no Typodont 15:00 às 16:00 Mecânica no Typodont

10:30 às 12:00 Mecânica no Typodont 16:30 às 18:00 Mecânica no Typodont

Lista de Material 03,06, 07 e 08 itens “L” * Assunto da Teoria!

Obs: Os Arcos de MEAW devem ter as dobras de 1ª, 2ª e 3ª  ordem. Os arcos de MEAW e MOAW devem ser confeccionados com 016 x 022.


